	看 護 計 画 表

氏名　サンプル　様　　　　　　　　　　主治医　Dr 　　受け持ち Ns　

	病名
	精神科
	アルツハイマー型認知症、

	
	その他
	

	日付
	看護目標
	
	問題点
	
	計画
	
	評価
	Nsｻｲﾝ

	10

／

12
	#1他患とのトラブルが

1ヶ月間みられない

	#1


	認知症に関連したBPSD

	#1


	O-P

・向精神薬のミリ数、服薬期間、増減

・S情報、被害的訴え

・入眠、睡眠、覚醒

・易怒性の要因,パタ-ン

T-P

・適度に目を合わせ安心感を与える
・なぜ入院になったのか率直に伝える

・毎日大声の程度と睡眠状況を記録する
・不隠や大声が止まらないときは屯用を検討
・問題が解決しないときはリーダーは主治医へ屯用を使用する前と後の状況を報告する

E-P

・何か困ったことがあればN.Cやスタッフへ相談するよう約束する
・簡潔に説明する

	10

／

12
	※BPSD評価表参照
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