
 

 

 

        患者様の「今」も大切 

「将来」も大切 

 

 

 

①本人の選択（どうなりたいか） 
退院先  
退院前訪問、訪問 
プレ DC、DC 
看護計画（薬自己管理など） 
 

②家族の心構え（どうしたいか） 
退院先  
退院前訪問、訪問 
プレ DC、DC  
看護計画（DNR や行動制限など） 

③医療チームの判断（どうできるか） 
退院先の受入れ状況 
社会資源活用の手立て 
選択肢の提案 
看護計画（問題点や評価など） 
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