
精神保健福祉法改正について

令和６年５月２４日（金）１０時３０分～

福岡県保健医療介護部健康増進課

こころの健康づくり推進室
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本日の主な説明内容

① 改正精神保健福祉法の概要

② 医療保護入院等の手続きについて

③ 虐待防止措置について

④ その他
2



①改正精神保健福祉法の概要
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令和６年４月からの変更点
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令和６年４月からの変更点（続き）
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入院者訪問支援事業（令和６年度以降）
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10

福岡県における入院者訪問支援事業



令和６年４月からの変更点（続き）
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令和６年４月からの変更点（続き）
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令和６年４月からの変更点（続き）
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令和６年４月からの変更点（続き）
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② 医療保護入院等の手続きについて
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○ 施行日時点医療保護入院者に係る経過措置

Ｒ６年４月～９月
までの間に経過

推定される入院期間
（医療保護入院時及び
退院支援委員会開催時）

退院支援委員会の開催
（改正前規則第15条の６
の規定の例による）

入院継続が必要と判断
（退院までに必要と認められる
入院期間及び退院に向けた
取組方針を決定）

引き続き入院
（手続きなし）

※定期病状報告も必要なし

定めた入院期間満了日が
令和６年10月以降となる場合、
入院期間満了日にかかわらず、
次ページの手続きを実施。
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○ 施行日時点医療保護入院者に係る経過措置

推定される入院期間
（医療保護入院時及び
退院支援委員会開催時）

Ｒ６年１０月以降

入院日の属する月 期限

４月又は10月 令和６年10月31日

５月又は11月 令和６年11月30日

６月又は12月 令和６年12月31日

７月又は１月 令和７年１月31日

８月又は２月 令和７年２月28日

９月又は３月 令和７年３月31日

表の「入院日の属する月」に応じて、
「期限」までに指定医の診察を実施
（入院期間の更新に係る手続きを
実施するための時間を確保する。）

診察
医療保護入院不要
（法33条第１項第１号に
該当しないとされた者）

医療保護入院必要
（法33条第１項第１号に
該当するとされた者）

任意入院へ切替
又は退院

継続入院に係る
退院支援委員会の開催
（「期限」の１月前から開催可能）

家族等に継続入院の同意依頼
（「期限」の１月前から２週間前までの間）

継続入院決定
（６月以内の範囲の
期間を定める）

家族等の同意

本人及び家族等への告知・
継続入院の届出（10日以内）

例：Ｒ４年11月入院
指定医診察 Ｒ６年11月１日
委員会開催 11月５日
同意依頼 11月５日発送 19日期限
継続入院起算日 12月１日
届出期限 12月10日
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良く質問がある事項

令和６年２月に医療保護入院（３ヶ月）で入院した場合、令和６年５月までに退院支援委員
会を行い、次回は令和６年８月に退院支援委員会を行い、入院の継続を検討する必要があ
るのか。また施行日時点入院者の入院期間は最長３ヶ月となるのか。

施行日時点入院者が継続して入院する際の期間は３ヶ月とする必要はなく、３ヶ月以上の
入院期間を設定することは可能です（当初入院日が令和６年２月の場合、令和７年２月２８
日まで入院期間を設定することができます）。
仮に質問のとおりに令和６年８月に退院支援委員会を開催し、退院日を令和６年１０月４日
とし、継続して入院させる必要がある場合、退院支援委員会等の手続きなしで、令和７年２
月２８日まで継続して入院させることができます。（ただし退院日の設定は必要）

回答
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③ 虐待防止措置について
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虐待通報に関する連絡先
※精神科病院の所在地により異なる（詳細は各自治体へお尋ねください）

北九州市 ０９３-５８２-２８３９
（北九州市保健福祉局精神保健・地域移行推進課）

福岡市 ０９２-７１１-４３７７
（福岡市保健医療局健康医療部保健予防課）
令和６年７月から変更可能性あり。

上記以外の福岡県内 ０９２-６４３-３５９５
（福岡県精神障害者虐待通報専用ダイヤル）
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④ その他
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改正精神保健福祉法に関する資料掲載先

【厚生労働省ホームページURL（省令・通知等）を掲載】※抜粋：別紙１

○https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/shougaishahukushi/kaisei_seisin/in
dex_00003.html

【福岡県ホームページURL（届出等の様式）を掲載】

○https://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/seisinhoken.html

市町村同意窓口一覧

○別紙４

福岡県事務処理要領及び法改正Q＆A（福岡県版）

○福岡県事務処理要領：別紙２

○法改正Q＆A（福岡県版）：別紙３
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本研修に関する問い合わせ先

Mail：abe-h4697@pref.fukuoka.lg.jp


